
Jodel-Schnupperkurs 
Frauenforum Root 

 

Mittwoch, 22. Mai 2024, 19.30-21.30 Uhr 

mit Anita Schmid-Bachmann, Menziken 

 

 

 

 

 

 

              Jodle us Freud ….. Jodle erläbe….  

 

                      Anita Schmid-Bachmann; Jodlerin, Chor- und Kursleiterin  

                      des Eidg. Jodler Verbandes. (www.jodelfreude.ch) 

 

Als ausgebildete Jodellehrerin gibt sie an verschiedenen Kursen das Jodeln an 

Erwachsene und Kinder mit Freude und Begeisterung weiter. 

Am Jodel-Schnupperkurs lernen wir gemeinsam in einer Gruppe die verschiedenen 

Jodelarten wie: 

Sing-Jodel, Tröhl-Jodel, Zungenschlag-Jodel und Kehlkopfschlag-Jodel sowie  

den Chugeli-Jodel 

Dazu gehört auch das Kennenlernen und Ausprobieren der eigenen Jodelstimme,  

die richtige Jodeltechnik sowie Klangbildung und die korrekte Körperhaltung  

beim Jutzen und Jodeln. 

In einer entspannten Atmosphäre lassen wir am Ende dieses Jodel-Workshops 

gemeinsam mit Freude und Leichtigkeit ein schönes Jodellied erklingen. 

 

Dein Herz lacht,  

   wenn du deine Jodel-Stimme zum Klingen bringst. 


